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Is liguster giftig voor katten?
Ligustrum  ·  https://roelandskwekerij.nl/en/kennisbank/ligustrum/is-liguster-giftig-voor-katten/

Ja, liguster is giftig voor katten. De plant bevat stoffen zoals glycosiden en saponinen die
schadelijk zijn voor je huisdier. Vooral de bessen en bladeren van ligustrum vulgare kunnen bij
katten vergiftigingsverschijnselen veroorzaken. Hoewel liguster minder giftig is dan sommige
andere tuinplanten, kan het eten ervan leiden tot maag-darmklachten en andere
gezondheidsproblemen bij katten. Het is daarom belangrijk om voorzichtig te zijn wanneer je deze
populaire haagplant in je tuin hebt staan.

Is liguster daadwerkelijk giftig voor katten?
Liguster bevat inderdaad giftige stoffen die gevaarlijk zijn voor katten. De belangrijkste
boosdoeners zijn glycosiden en saponinen, natuurlijke verbindingen die de plant beschermen
tegen vraat. Deze stoffen komen voor in alle delen van de ligusterplant, maar zijn het meest
geconcentreerd in de bessen en jonge bladeren.

De ernst van de vergiftiging hangt af van hoeveel je kat heeft gegeten. Een paar blaadjes zullen
waarschijnlijk alleen milde klachten geven, maar het eten van meerdere bessen kan ernstigere
gevolgen hebben. Gelukkig zijn de meeste katten niet geneigd om grote hoeveelheden liguster te
eten vanwege de bittere smaak.

De zwarte bessen die in het najaar aan de ligustrum verschijnen, zijn het meest gevaarlijk. Deze
bevatten de hoogste concentratie giftige stoffen. Ook de bladeren en twijgen kunnen problemen
veroorzaken, vooral wanneer ze jong en mals zijn in het voorjaar.

Welke symptomen krijgt een kat na het eten van liguster?
De eerste symptomen van ligustervergiftiging treden meestal binnen 2 tot 6 uur na het eten op.
Je kat kan beginnen met braken en krijgt vaak waterige diarree. Overmatig kwijlen is ook een
veelvoorkomend teken dat er iets mis is.

Andere symptomen die je kunt opmerken zijn:

Verlies van eetlust

Lethargie en lusteloosheid
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Buikpijn (je kat kan een kromme rug hebben)

Uitdroging door het vochtverlies

In ernstige gevallen: coördinatieproblemen

Het is belangrijk om snel te handelen wanneer je deze symptomen ziet. Hoe eerder je ingrijpt, hoe
beter de prognose voor je kat. Wacht niet af of de klachten vanzelf overgaan, want uitdroging kan
snel gevaarlijk worden, vooral bij jonge of oude katten.

Wat moet je doen als je kat liguster heeft gegeten?
Neem direct contact op met je dierenarts wanneer je vermoedt dat je kat liguster heeft gegeten.
Probeer nooit zelf het braken op te wekken zonder professioneel advies, want dit kan de situatie
verergeren.

Verzamel de volgende informatie voor je dierenarts:

Hoeveel tijd is verstreken sinds het eten

Welk deel van de plant je kat heeft gegeten (bladeren, bessen, twijgen)

Geschatte hoeveelheid die is ingenomen

Welke symptomen je hebt waargenomen

Het gewicht en de leeftijd van je kat

Neem indien mogelijk een stukje van de plant mee naar de dierenarts. Dit helpt bij de identificatie
en behandeling. Je dierenarts kan besluiten om actieve kool toe te dienen om de opname van
giftige stoffen te verminderen, of om je kat aan een infuus te leggen tegen uitdroging.

Hoe voorkom je dat katten aan liguster knabbelen?
Preventie is altijd beter dan genezen. Je kunt verschillende natuurlijke afweermiddelen
gebruiken om katten weg te houden van je ligusterhaag. Citrusschillen rond de plant leggen werkt
vaak goed, omdat katten een hekel hebben aan deze geur. Ook koffiedik of cayennepeper kunnen
helpen.

Fysieke barrières zijn een andere optie. Plaats kippengaas of een lage omheining rond jonge
ligusterplanten. Voor grotere hagen kun je de onderste takken snoeien zodat katten er moeilijker
bij kunnen.
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Training speelt ook een rol. Leer je kat vanaf jonge leeftijd dat bepaalde delen van de tuin
verboden terrein zijn. Dit doe je door consequent "nee" te zeggen en je kat weg te leiden wanneer
hij bij de liguster komt. Beloon goed gedrag met een snack of aai.

Zijn er veilige alternatieven voor liguster in een
kattenvriendelijke tuin?
Er zijn verschillende katveilige haagplanten die net zo mooi en functioneel zijn als ligustrum
vulgare kwekerij producten. Beukenhagen zijn volledig veilig voor katten en bieden uitstekende
privacy. Ze groeien weliswaar langzamer dan liguster, maar zijn zeer winterhard.

Plantsoort Veiligheid voor katten Groeisnelheid Onderhoud

Beukenhaag Volledig veilig Matig Laag

Vlinderstruik Veilig Snel Gemiddeld

Bamboe Veilig Zeer snel Hoog

Haagbeuk Veilig Matig Laag

Vlinderstruiken zijn niet alleen veilig voor katten, maar trekken ook vlinders aan wat je tuin extra
levendig maakt. Bamboe groeit razendsnel en biedt het hele jaar door privacy, maar vraagt wel
om regelmatig onderhoud om woekering te voorkomen.

Belangrijke tips voor een veilige tuin met liguster en katten
Het samenleven van ligusterplanten en katten vraagt om constante waakzaamheid. Controleer
regelmatig of er gevallen bessen onder je haag liggen en ruim deze direct op. Vooral in het najaar
wanneer de bessen rijp zijn, is dit belangrijk.

Zorg dat alle gezinsleden weten dat liguster giftig is voor huisdieren. Kinderen moeten begrijpen
dat ze de kat niet met ligusterbessen mogen voeren. Hang eventueel een waarschuwingsbordje op
voor bezoekers die met hun huisdieren langskomen.

Communiceer ook met je buren wanneer zij liguster in hun tuin hebben. Katten houden zich niet
aan erfgrenzen, dus samenwerking is belangrijk voor de veiligheid van je huisdier. Deel tips over
preventie en wees alert op elkaars katten.

Bij Roelands Boomkwekerijen begrijpen we dat de veiligheid van huisdieren net zo belangrijk is als
een mooie tuin. We helpen je graag bij het kiezen van de juiste planten voor jouw situatie. Heb je
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vragen over katveilige alternatieven of wil je meer weten over onze haagplanten? Neem dan
contact met ons op voor persoonlijk advies.

Page 4 of 4

https://roelandskwekerij.nl/aanvraagformulier/

